Bauprojekt mit Lizenz zum Durchatmen

Offizieller Spatenstich zur bayernweit ersten zertifizierten schadstoffgepriiften Wohnanlage

BAD STAFFELSTEIN

Bewegung und richtige Erndhrung
halten fit. Therme-Besuche auch.
Doch Gesundheit fangt bereits in
den eigenen vier Wanden an, wo
der Mensch 80 Prozent seiner Le-
benszeit  verbringt. = Gesundes
Bauen ist ,in“. Tief durchatmen
konnen werden die spéteren Be-
wohner der ersten zertifizierten
schadstoffgepriiften Wohnlage in
der Adolf-Kolping-Strae in Bad
Staffelstein. Im Rahmen eines offi-
ziellen Spatenstiches im Beisein
von Biirgermeister Jiirgen Koh-
mann, der ausfiihrenden Baufirma
Raab, Architekten und Vertretern
weiterer Firmen wurde am gestri-
gen Freitag der Startschuss gege-
ben fiir das vorbildhafte Projekt.

Vom Scheitel bis zur Sohle, sprich
vom Grundstock bis zum Dachgiebel
werden bei dem unter der Leitung des
Ebensfelder Bauunternehmens Raab
entstehenden Bauprojekt, welches
drei Eigentumswohnungen zwischen
109 und 127 Quadratmetern beinhal-
tet, gesundheitsschidliche Baustoffe
vermieden. Das Bauunternehmen be-
weist mit diesem Konzept aber auch,
dass gesundes Wohnen mehr sein
kann als ein vages Versprechen gegen-
iiber Hauseigentiimern oder Mietern.

Unbedenkliche Baustoffe

Wie die Geschéftsfithrerin der
Firma Raab, Gisela Raab, bei der offi-
ziellen Grundsteinlegung erlauterte,
bietet das Unternehmen den spateren
Bewohnern in Zusammenarbeit mit
dem Sentinel-Haus-Institut Freiburg
eine vertragliche Garantie fiir gesun-
des Wohnen. Die Basis des vom Frei-
burger Institut deutschlandweit be-
reits mehrfach mit Unterstiitzung der
Bundesstiftung Umwelt umgesetzten
Verfahrens ist eine sorgfiltige Aus-
wahl der Baustoffe unter der Mal3-
gabe der gesundheitlichen Unbedenk-
lichkeit. Nur wenn die beim Bau des
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Ein Bild mit Symbolcharakter fiir die Gesundheitsregion Bad Staffelstein:
Biirgermeister Jirgen Kohmann, Architekt Gerd Peter Lauer sowie Vertre-
ter der Firma Raab und weiterer beteiligter Unternehmen gaben den
Startschuss fiir die bayernweit erste vom Sentinel-Institut zertifizierte

schadstoffgepriifte Wohnanlage in der Adolf-Kolping-Strafie.

Hauses involvierten Baustoff-Herstel-
ler den Experten des Sentinel-Insti-
tuts nachgewiesen haben, dass von
den verwendeten Werkstoffen keiner-
lei gesundheitliche Schidigungen
ausgehen konnen, werden die Bau-
stoffe fiir die Verwendung des Hauses
freigegeben. So werden keine gesund-
heitlich bedenklichen Weichmacher
verwendet, sondern Kalkverputzen
und mineralischen Anstrichen, die
frei sind von derlei fliichtigen organi-
schen Stoffen, der Vorzug gegeben, so
Raab.

Um dem Aspekt des ,gesunden
Bauens“ aber vollumfinglich Rech-
nung zu tragen, sieht das Konzept
nicht nur eine im wahrsten Sinne des
Wortes ,,gesunde® Auswahl an Werk-
stoffen vor, sondern achtet auch bei
der baulichen Verarbeitung auf Ver-
meidung bedenklicher Materialien.
So wird zum Ddmmen Schafwolle
verwendet, es wird geschraubt statt
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geklebt und auch sonst wéhrend der
gesamten Bauphase ausgeschlossen,
dass gesundheitsschidliche Reini-
gungs- oder Losungsmittel ins Haus
gelangen. Um dies alles sicherzustel-
len, wurden die am Bau des Hauses
beteiligten Handwerker, die sich nun
ans Werk machen, im Rahmen einer
aufwéndigen Schulung in der Adam-
Riese-Halle intensiv darauf vorberei-
tet, fithrte die Geschéftsfithrerin wei-
ter aus.

Bewusste Standortwahl

Man habe ganz bewusst Bad Staf-
felstein als Standort fiir in zweijédhri-
ger Entwicklung vorbereitete Errich-
tung dieses wohngesunden Gebdu-
des, ausgewdhlt, meinte Raab.
SchlieBlich spiele der Gesundheits-
aspekt hier in der Region eine grofe
Rolle. Raab wies beispielhaft auf die
gesundheitsfordernde und heilende

Wirkung der salzhaltigen Sole der
Therme hin. Auch in Sachen Energie-
effizienz wird sich das kiinftige Wohn-
gebaude in der Adolf-Kolping-Stral3e
sehen lassen: So wurden bereits fiinf
je 68 Meter tiefe Bohrungen von der
Kulmbacher Spezialfirma ASK Ge-
otherm durchgefiihrt, um spéater mit-
tels einer Sole-Wasser-Warmepum-
pentechnologie die Erdwérme als um-
weltfreundlichen und zukunftsgerich-
teten Energietrdager zu nutzen.

In Verbindung mit effizienter Dam-
mung sowie dreifach verglasten Fens-
tern seien Heizkosten von nicht mehr
als 300 Euro pro Jahr zu erwarten.
Die Fertigstellung des schadstoffge-
priiften, im Erdgeschoss barriere-
freien Wohnanlage sei fiir den Som-
mer 2011 veranschlagt, so Gisela
Raab abschlief3end.

Braungebrannt und gut erholt
brachte der von seinem Griechen-
land-Urlaub frisch zuriickgekehrte
Biirgermeister Jiirgen Kohmann an-
schliefend seine Freude zum Aus-
druck, dass Bad Staffelstein als Ge-
sundheitszentrum der Region fiir die-
ses tolle Projekt auserkoren worden
sei. Er habe auch interessehalber ein-
mal der besagten Handwerkerschu-
lung in der Adam-Riese-Halle beige-
wohnt und sei {iberhaupt von dem
ganzen Konzept sehr angetan. Der
Mensch und seine Gesundheit stiin-
den hier in vorbildlicher Weise im
Mittelpunkt des Bauens, so der Biir-
germeister. Er freue sich deshalb
schon jetzt auf die Einweihung im
kommenden Jahr und wiinschte sich,
dass dieses Projekt viele Nachahmer
finden moge.

Neben Vertretern der Firma Raab
und weiterer beteiligter Unternehmen
wohnten auch Gerdpeter Lauer vom
beauftragten Lichtenfelser Architek-
turbliro Lauer + Lebok, Stadtbau-
meister Ender und zahlreiche Stadt-
rite dem feierlichen Startschuss. Zu-
sammen mit einigen kiinftigen Nach-
barn stieBen die Versammelten auf
ein gutes Gelingen des gesunden Bau-
projekts an. -mde-



