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18-Jahriger rastet
am Bahnhof aus

Hilfsbereitschaft strapaziert

LICHTENFELS (pol) Am Sonntag lernte
ein 28-jahriger Lichtenfelser in Leipzig
einen 18-jdhrigen Libyer kennen. Weil
der 18-Jahrige angab, ohne festen
Wohnsitz zu sein, nahm der Lichten-
felser ihn aus Mitleid mit zu sich nach
Hause. Da der Gast sich zunehmend ag-
gressiv verhielt, brachte der 28-Jdhrige
ihn zum Bahnhof. Als der junge Mann
erfubr, dass sein Gastgeber einen
Schwerbehindertenausweis besitzt und
somit er und ein Begleiter umsonst Zug
fahren konnen, bestand er darauf, dass
sie gemeinsam nach Leipzig fahren, um
sich die Kosten fiir ein Zugticket zu spa-
ren.

Weil der Lichtenfelser das nicht woll-
te, schlug der Leipziger ihn gegen den
Kopf und drohte ihm. Aufmerksame
Passanten konnten die Beiden trennen
und die Polizei verstandigen. Der 18-Jah-
rige wurde in eine Haftzelle gebracht, wo
er eine Decke im Wert von rund 35 Euro
zerriss. Er erhdlt nun Anzeigen wegen
Korperverletzung, Bedrohung, Beleidi-
gung und Sachbeschddigung.

 Figurentheater
,Der kleine Rabe Socke®
im Stadtschloss

LICHTENFELS (red) Im Stadtschloss ist
am Freitag, 23. Februar, um 16 Uhr das
Figurentheater ,Der kleine Rabe Socke -
Alles verlaufen“ nach der Buchvorlage
von Nele Moost und Annet Rudolph zu
sehen. Turbulente Ereignisse sind sicher,
wenn der kleine Rabe Socke mit der 1ot-
weifl geringelten Socke am linken Fuf}
auf der Bithne erscheint. Er soll eine
dringende Nachricht von Frau Dachs an
die Eule iiberbringen, und das mdglichst
schnell. Doch auf dem Weg zur Eule gibt
es so viele tolle Dinge zu bestaunen und
entdecken, dass ihm die Zeit buchstab-
lich davonlauft. Ob er es trotzdem noch
schafft, rechtzeitig bei der Eule anzu-
kommen, und wie ihm seine anfangli-
che Trodelei am Ende zugute kommt,
zeigt das Theater vom Rabenberg .in
einem kindgerechten Theaterstiick, auf-
gefithrt mit den einzigartigen Figuren
aus der Puppen-Werkstatt Monika Sei-
bold. Das Stiick ist geeignet fiir Kinder ab
drei Jahren und dauert etwa 45 Minuten.

Karten gibt es nur an der Tageskasse,
die 30 Minuten vor Beginn &ffnet. Wei-
tere Infos gibt es unter © 0175-2555527.

Polizeibericht

Hakenkreuz auf

Hausmauer geschmiert

LICHTENFELS Ein Unbekannter spriih-
te zwischen Samstag, 12 Uhr und Mon-
tag, 10 Uhr ein Hakenkreuz auf eine
Hausmauer in der Strafle ,,Grabenweg“.
Dadurch entstand ein Schaden von
rund 50 Euro.

Sofa verletzt

Mann am Kopf

REDWITZ Am Montagnachmittag lud
ein 49-jdhriger Mitarbeiter einer Spedi-
tion in der Dr.-Ludwig-Vierling-Strafie
ein grofies Sofa mittels Sackkarre in
eine Wechselbriicke. Dabei unterschitz-
te der Mann die Hohe des Mobelstiickes
und stieft gegen die obere Kante der
Ladeoffnung. Das Sofa kippte daraufhin
in seine Richtung und traf den 49-J&h-

. rigen mit einer Holzquerstrebe am
Kopf. Er musste mit leichten Verletzun-
gen in ein Krankenhaus gebracht wer-
den.

#Streitschlichter”

droht mit Messer

REDWITZ Ein 21-Jdhriger befand sich
am Montagnachmittag in der Woh-
nung seiner Freundin in der Hauptstra-
Re. Als es dort zu einem Streit zwischen
dem jungen Mann und seiner 30-jahri-
gen Freundin kam, stand plotzlich ein
40-jahriger Bekannter in der Wohnung
und versuchte den Streit zu schlichten.
Dabei soll der 40-Jdhrige ein Butterfly-
messer gezogen und den 21-Jahrigen
bedroht haben. Anschliefend fuhr der
Altere mit seinem Auto davon. Er erhalt
nun eine Anzeige wegen Bedrohung

und Verstof gegen das Waffengesetz.
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Das Nachbarschafts-Café ist ein Erfolgmodell. Die Quartiersmanagerinnen Nadja Motschmann (3. v. li.) und Katja Brade (4. v. re.) freuen sich, dazu jeden Mittwoch stets
viele Gaste begriiBen zu durfen. Alle Interessenten sind willkommen.

Das Quartiersmanagement macht mobil

Kiinftig sind Sprechstunden in den Ortsteilen geplant — Bedarf an Tagespflege wird gepriift

Von unserem :Redaktionsmitglied
MARKUS DROSSEL

BAD STAFFELSTEIN So mancher Ein-
kaufs- oder Drogeriemarkt ist mittlerwei-
le nicht mehr im Stadtkern zu finden,
sondern weit drauflen am Stadtrand der
Adam-Riese-Stadt. Das stellt Senioren,
die kein Auto haben und nicht mehr so
gut zu Fufd sind, vor ein Problem. Und
was tun, wenn man auch in anderen Le-
benslagen Hilfestellung benotigt? Bei-
spielsweise bei der Suche nach dem rich-
tigen Arzt oder dem zustindigen Amt?
Die Quartiersmanagerinnen Katja Brade
und Nadja Motschmann stehen &lteren
Mitbiirgern bei Fragen rund um den All-
tag gerne unterstiitzend zur Seite. Der Ti-
tel des Modellprojekts, deren Teil sie
sind, konnte nicht treffender gewahlt
sein: ,In der Heimat wohnen“. -

~Netzwerkerinnen”

»Wir sind Netzwerkerinnen®, bringt
es Katja Brade auf den Punkt. Die beiden
Mitarbeiterinnen der Caritas bauen seit
knapp zwei Jahren vom Stiitzpunkt ein
Netzwerk mit Schwerpunkt Senioren
auf. Ihr Hauptaugenmerk: Die Senioren
sollen so lange wie mdglich ein eigen-
stdndiges Leben fithren konnen. ,Keiner
stellt sich gerne seinen Lebensabend im
Alten- und Pflegeheim vor“, betont Bra-
de. Doch sei es keine Schande, Hiife zu
ersuchen und Hilfe anzunehmen. ,,Wir
Quartiersmanagetinnen sind fiir alle Se-
nioren in Bad Staffelstein und den Orts-
teilen da, stehen sehr gerne beratend
und unterstiitzend zur Seite.

Dabei gehen die beiden mit dem Se-
niorenbeauftragten der Stadt, Walter
Mackert, dem Seniorenbeirat und auch

dem Biirgermeister Jurgen Kohmann
sprichwortlich Hand in Hand.

Seniorenleitfaden entsteht

Und das ist auch nétig: Obwohl schon
viel fiir Senioren und Menschen mit Be-
hinderung getan wurde, gibt es noch
viel anzupacken. Beispiel Offentlicher
Personennahverkehr. ,,Oft ist es fiir Se-
nioren aus den weiter vom Stadtkemn
entfernten Ortsteilen gar nicht so ein-
fach, nach Bad Staffelstein zu kommen,
beispielsweise zum Arzt oder zum Ein-
kaufen. Dafiir wére ein Hol- und Bring-
dienste auf Anruf schon.

Um Impulse fiir eine erfolgreiche Se-
niorenarbeit zu setzen, hat das Quar-
tiersmanagement eine Projektgruppe ins
Leben gerufen, an der sich 15 Biirger be-
teiligen. In ihr wird ein Seniorenleitfa-
den erarbeitet, in dem Beratungsstellen,
Pflegedienste und Tagespflegen der Re-
gion ebenso beschrieben werden wie
Selbsthilfegruppen, seniorengerechte
Wohnangebote, Hausnotrufe sowie kul-
turelle und kirchliche Angebote.

Ein Vielgenerationenhaus

Dabei wurde eine Liicke deutlich:
»Beim Zusammenstellen des Leitfadens
haben wir gemerkt, dass es in Bad Staf-
felstein noch gar keine Tagespflege oder
Betreuungsgruppen gibt®, erklart Katja
Brade. Aus der Projektgruppe heraus soll
das nun angestofien werden. Der néchs-
te Schritt ist zu ermitteln, ob denn iiber-
haupt Bedarf da ist“. Wére dem so, wiir-
de sich als Raum fiir eine Betreuungs-
gruppe der Gemeinschaftsraum des
Quartjersmanagements anbieten.

Sechs Personen miissten es mindes-
tens sein, maximal zehn. Interessenten
kénnen sich innerhalb der ndchsten vier

Wochen im Quartiersmanagement un-
ter @ (09573) 3302780 melden. Dann
wird ein Tréger gesucht. Das Quartiers-
management findet sich an der Ecke
Viktor-von-Scheffel-Strale/Am  Kreuz-
berg, im Erdgeschoss des Vielgeneratio-
nenhauses des Modellprojekts ,In der
Heimat wohnen*.

,Beim Zusammenstellen
des Seniorenleitfadens haben
wir gemerkt, dass es in Bad
Staffelstein noch gar keine
Tagespflege oder
Betreuungsgruppen gibt.*

Katja Brade,
Quartiersmanagerin

mit Kleinkindern ebenso wie hochbe-
tagte Senioren und eine Wohngemein-
schaft fiir an Demenz Erkrankte. ,Es ist
aber kein Pflegeheim, keine Einrich-
tung”, erklart Brade.

Woéchentlicher Treff

Vielmehr ist es eine lebendige Nach-
barschaft - und die geht weit iiber die
Mauern des Gebiudes hinaus. Man
kennt sich, man Schitzt sich, man hilft
sich, Hemmschwellen und Anonymitat
gibt es nicht. Auch das ist ein Verdienst
der engagierten Quartiersmanagerin-
nen. Das Nachbarschafts-Café im Ge-
meinschaftsraum des Quartiersmanage-
ments jeden Mittwoch um 15 Uhr ist
stets gut besucht, die Kuchenbacker und
Kaffeekocher organisieren sich mittler-
weile ganz alleine. ,Das Café ist fiir alle

Herzlich willkommen Zumy
1. Treffen der Projektgruppe
Bad Staffelstein.
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Biirger offen, betont Quartiers-
managerin Nadja Motschmann. Das
Nachbarschaftsgrillen und der Winter-
zauber sind gelungene Feste, bei denen
man ins Gesprich kommt. ,Auch der
Bastelkurs der Offenen Behinderten-
arbeit war eine wunderbare Sache“, so
ihre Kollegin Katja Brade.

Derzeit lauft ein Qi-Gong-Kurs der
Volkshochschule, an dem auch Bewoh-
ner des Hauses teilnehmen. Der Hit sind
die Motto-Filmabende, bei denen der
»Kinosaal“ dann entsprechend dekoriert
wird. Und fir die Zukurift sind Ge-
sprichs- und Mitmachabende unter
dem Motto ,Was Oma schon wusste,
geplant. Und umgekehrt: ,Vielleicht
konnen junge Leute ja mal Senioren das
Thema Handynutzung nédherbringen?*
Immer nach dem Motto ,Jeder kann,
keiner muss.“ Und alle Interessenten
sind stets willkommen.

Ohne Ehrenamtliche geht es nicht
Das Quartiersmanagement arbeitet
eng mit der Stiftung Aktive Biirger zu-
sammen. ,Ehrenamtliche sind das A
und O, findet Katja Brade. Spaziergin-
ger, Gesprachspartner und Vorleser sind
in der Wohngemeinschaft fiir Demenz-
kranke immer herzlich willkommen.
Auflerdem wird derzeit ein Freiwilliger

. gesucht, der Senioren von ihrem Zuhau-

se mit in die Therme nimmt und sie
nach dem gemeinsamen Badebesuch
(Begleitpersonen zahlen Ubrigens kei-
nen Eintritt) wieder dorthin zuriick-
bringt.

Weitere Informationen gibt es auch per
E-Mail (idhw.hpz@caritas-bamberg.de) und
auf der Homepage wwwi.in-der-heimat.de,

B Mobile Sprechstunde

Um die Arbeit des Quartiersmanagements
bekannter und transparenter zu machen,
finden ab dem 28. Februar (14 Uhr) im mo-
natlichen Tumus und immer in einem ande-
ren Ortsteil mobile Sprechstunden statt.
.Wir beginnen am 28. Februar im Feuer-
wehrhaus Schonbrunn.

Die Ortssprecher Rosi Jorig und Christian
Ziegler laden dazu alle Senioren des Dorfs
bei Kaffee und Kuchen ein.”

Dariiber hinaus sind die Quartiersmanage-
rinnen montags von 10 bis 13 Uhr, mitt-
wochs von 14 bis 17 Uhr und donnerstags
von 13 bis 15 Uhr im Bro unter der Ruf-
nummer der = (09573) 3302780 zu er-
reichen.

Katja Brade und Nadja Motschmann wissen
Rat bei Fragen rund um Wohngeld, vermit-
teln Ansprechpartner fiir Wohnraum- und
Hilfsmittelberatung, geben Tipps zu Entlas-
tungsleistungen oder kniipfen Kontakte zu
Forderstellen und Dienstleister wie der ,Ta-
fel”.

Auch Hausbesuche sind méglich. , Wir wur-
den echt tberrascht, wie groB der Bedarf
ist”, sagt Katja Brade. Es freut die Quar-
tiersmanagerinnen, wenn sie helfen knnen.
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